
InvestirZen®

1 AVANT DE DÉMARRER

Introduction

Les plateformes utilisées

Le salon de discussion

Avertissement

2 D'ABORD, JOUER DÉFENSIF

Pourquoi prendre en compte le fait qu'il y aura des pertes ?

Couper les pertes rapidement, laisser courir les gains

Protéger le capital, pourquoi et comment ?

Comprendre l'asymétrie des pertes

Taux de réussite, ratio gain/risque et espérance

Simulation d'un système profitable

La nécessité de couper ses pertes rapidement: exemple

Le jeu des rendements composés

C'est un marathon, prends ton temps !

3 L'ANALYSE GRAPHIQUE

Le b.a.-ba : les bougies japonaises

Les moyennes mobiles

Psychologie des masses, le comportement idéal d'un actif haussier

2 pas en avant, un pas en arrière, la notion de tendance

Séparer le signal du bruit

Le comportement fractal des marchés

Trader avec la tendance

Compression, expansion

Les avantages de la 2e poussée
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Alors que certaines ont les pieds dans la boue, d'autres vont en direction de la lune

Qu'est-ce qu'un breakout ?

Le rôle des supports et résistances

4 ERREURS COURANTES ET BIAIS COGNITIFS

Les 2 principales erreurs que font 80%

Plus de 20 autres erreurs à éviter

Celui qui est aux manettes a le cerveau mal programmé

Le cerveau fait tout pour éviter la douleur de la perte

Le cerveau a peur de reperdre un gain

La fable de la grenouille

Le FOMO et la psychologie du petit porteur

La tromperie du "acheter bas et vendre haut" et du "elle a suffisamment baissé"

Le biais du survivant vous trompe

Se méfier du biais de confirmation

Comment désactiver le plus possible son cerveau

5 ANALYSE FONDAMENTALE

L'analyse fondamentale en 5 minutes

Les basiques pour analyser la bonne santé d'une société

Scruter le résultat net

6 PRINCIPES INDISPENSABLES DE MONEY MANAGEMENT

Equity curve et drawdown

Pourquoi la taille du drawdown compte

Prévoir les pertes consécutives

Pourquoi chaque position n'a pas le même risque

Comment répartir son risque équitablement

Un risque en rapport à sa tolérance à la perte et aux pertes consécutives

Le simulateur de gestion du risque

Affiner son risque toléré

Construire son portefeuille en assurant son risque
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Ne plus courir un risque, mais saisir une opportunité

Le Worst Case Scenario, un tracker indispensable

7 LES DIFFÉRENTS STRATÉGIES

Pourquoi présenter plusieurs stratégies ?

Intraday, Swing, ou Trend Following ?

Un point commun: une entrée idéale sur impulsion

Quelques exemples d'entrées sur impulsion

Comment placer efficacement son stop loss

Placer son stop loss initial de manière automatique

L'importance capitale de la réduction de volatilité

Ecouter murmurer les marchés pour mieux les timer

Pourquoi il est capital de mettre les probabilités de son côté

Surveiller les titres introduits récemment

Créer une watchlist efficace

Un comportement courant et utile sur trend en unité jour

Pourquoi utiliser des graphiques ajustés aux dividendes

8 STRATÉGIE « MONTREUX » : ÉNORME RATIO GAIN/RISQUE AVEC ENTRÉE CHIRURGICALE

Les cours passent leur temps en range ou en tendance baissière

Repérer ce qu'il se passe seulement 22,5% du temps

Quelques trends long terme issus de la stratégie Montreux

Une entrée en tendance longue avec une précision chirurgicale

Quelques exemples avec entrée précise

Jouer la reprise de tendance en swing

L'indicateur Montreux pour Tradingview et Prorealtime

Un screener de scoring pour la stratégie Montreux (Prorealtime)

Un screener pour les trends mensuels récents (Prorealtime)

Repérer les potentiels MonsterTrends avant même qu'ils ne se produisent

Timer les meilleures périodes de marché

Comment augmenter encore plus ses chances de réussite

Comment ne louper aucun multi-bagger ?
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9 STRATÉGIE « AMSTERDAM » : LA SIMPLICITÉ ALLIÉE À L'EFFICACITÉ

Se placer du bon côté de la tendance

Un peu d'optimisation

Observer uniquement les périodes qui embrassent la tendance

Les meilleurs moments sur lesquels porter notre attention

Chercher de la construction et de la résistance

Les noeuds de moyennes mobiles et les horizons de trades

L'indicateur Amsterdam pour Tradingview et Prorealtime

Un screener pour Amsterdam

La relance de puissance

Un screener pour la relance de puissance Amsterdam

Un screener pour détecter les noeuds de moyennes mobiles

Encore plus de probabilités avec la stratégie Amsterdam

Aller plus loin avec le principe de la Safeline (+ indicateurs Tradingview et PRT)

Encadrer la volatilité habituelle d'une tendance

Amsterdam, à la façon de Vinci

10 STRATÉGIE « PRAGUE » : DE LA PERFORMANCE INTRADAY À MOINDRE RISQUE

Pourquoi vouloir faire de l'intraday ?

Repérer les valeurs à fort potentiel

Trouver un point d'entrée à moindre risque

Exemples réels de configurations « Prague »

Les ingrédients du squeeze de midi

La lecture du carnet d'ordres

Le Screener pour la Stratégie Prague

11 NAGER AU MILIEU DES GROS

Qui sont les gros requins et pourquoi les prendre en compte

Entrer dans la danse et jouer le jeu des gros requins

Préparer les attaques potentielles des gros

Légèrement anticiper les cassures de résistance
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12 STRATÉGIES D'ENTRÉES ET SORTIES PROGRESSIVES

Le pyramidage en «euros stop system»

Le pyramidage pertinent avec objectif de breakeven

Le peel off trading

Les stops profits fragmentés

13 LA GESTION DYNAMIQUE DU RISQUE

La gestion du risque basé sur la volatilité

Un système de gestion binaire du risque (1/3)

Un système de gestion binaire du risque (2/3)

Un système de gestion binaire du risque (3/3)

La mise en application du système de gestion binaire

Un système de gestion par paliers (1/3)

Un système de gestion par paliers (2/3)

Un système de gestion par paliers (3/3)

Synthèse de la gestion par paliers

La mise en application du système de gestion par paliers

Système progressif de gestion du risque

Tester le système progressif de gestion du risque sur le simulateur

Le Comparateur de systèmes progressifs

Calcul de taille de position selon un risque progressif
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